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Las conferencias del Instituto de Psicoterapia Relacional se celebran una vez al mes, viernes a las 19.30 horas.  
 

19 de Junio de 2015
 
Conferencia de la Prof.  

 

 

  
 

 

 

SANDRA BUECHLER 
Desarrollando mi enfoque terapéutico 
 

Se  cierra  el  ciclo  de  este  año  sobre  “Vida  y  psicoterapia”  con  la 
intervención  de  una  destacada  figura  del  Psicoanálisis  Interpersonal 
contemporáneo.  En  su  exposición,  traza  un  esbozo  de  su  propia 
evolución como instrumento terapéutico, y su creencia en sí misma por 
la que sigue ejerciendo y, con suerte, incluso cambiando. Se siente y es 
diferente  de  la  joven  que  comenzó  a  ver  pacientes  hace  más  de 
cuarenta  y  cinco  años.  Y,  sin embargo,  algunos de  los  aspectos de  su 
carácter  y  de  su  enfoque  de  tratamiento  siguen  siendo  los mismos. 
Explorará el papel que la teoría  ha desempeñado en su desarrollo, a la 
par  que  sus  opciones  personales  en  el  lidiar  con  el  ser  humano. 
Transmitirá su propia evolución a través de una serie de "instantáneas" 
sobre  sí misma en  las diferentes  fases de  su carrera. Carlos Rodríguez 
Sutil, y el público asistente entablarán diálogo sobre todo ello. 
 

Sandra  Buechler,  Ph.D.  (New  York)  es  Analista  Didacta  y  Supervisora  en  el  William  Alanson  White 
Institute. Es asimismo supervisora en el Programa postdoctoral y de Residentes del Columbia Presbyterian 
Hospital, así como en el Institute for Contemporary Psychpotherapy. Entre sus obras: Valores de la Clínica: 
Emociones  que  guían  el  tratamiento  psicoanalítico  (2004); Marcando  la  diferencia  en  la  vida  de  los 
pacientes: Experiencia emocional en el contexto terapéutico (2008); Permanezco ejerciendo: Las alegrías y 
angustías de una carrera clínica  (2012); y Comprendiendo y  tratando pacientes en Psicoanálisis Clínico: 
Lecciones desde la Literatura (2015).  

El ciclo de conferencias se desarrolla con el horario habitual de viernes, mensual, a las 

19.30 horas 
Alberto Aguilera, 10 Esc. Izqda. ‐ 1º ‐ MADRID 

Las conferencias son seguidas de debate. 
 

Se requiere inscripción en esta sesión especial (por teléfono o correo  electrónico) 
 Atención:  plazas muy  limitadas.  Los miembros  del  Instituto  de  Psicoterapia  Relacional    o  de  IARPP‐España  que  no  sean 
alumnos actuales del programa de Máster/Especialista pueden asistir con una cuota reducida de 30 € a esta conferencia [20 € 
si se inscriben también en el taller clínico del sábado 8 de Noviembre (10‐14; 15.30‐17:30)].  Psicoterapeutas Acreditados FEAP: 
40  €;  50  €  para  otros  profesionales.  Los  interesados  pueden  hacer  la  reserva  de  plaza  por  e‐mail  a  la  dirección: 
gformacion@psicoterapiarelacional.es y se les confirmará por el mismo medio.  

 


